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Arena, sol y conchas serán parte de nuestra próxima unidad, “A la playa”. Esta unidad se centrará en el océano y en 
algunas de las muchas criaturas interesantes que viven allí, como cangrejos, delfines y erizos de mar. Además, 
hablaremos de vehículos que se mueven en el océano como botes y barcos. Estos son algunos de los temas que 
exploraremos: 
 
  * ¿Qué es una playa?      * Arena y Conchas 
  * Estrellas de Mar y Cangrejos     * Peces 
  * Tiburones       * Ballenas y Delfines 
  * Embarcaciones y barcos se mueven en el océano  * Seguridad en el agua 
 
Aquí hay algunas actividades que puede hacer con su hijo en casa que refuerzan nuestra unidad, "A la playa". 
 

Cante la siguiente canción con su hijo mientras la actúa. 
                                  
                                     EN LA PLAYA 
                     (melodía: "Twinkle, Twinkle, Little Star") 
 

En la playa nos divertimos mucho; 
Jugando bajo el cálido, cálido sol. 
Saltando olas y encontrando conchas, 
Cavando hoyos en la arena también. 
En la playa nos divertimos mucho; 
Jugando bajo el cálido, cálido sol. 

                   Hora del baño: 

Agregue animales marinos de plástico y/o 
botes de juguete a la bañera. Si elige usar 
animales, nómbrelos a medida que su hijo 
explora. Si elige usar botes de juguete, 
hable sobre hundirse y flotar mientras su 
hijo juega. 

                          Hora de comer: 

Coma galletas con forma de pez con 
su hijo. Cuente el número total de 
galletas con las que su hijo comienza y 
luego cuente de nuevo después de 
que haya comido algunas. 

   Fuera de casa (viajar): 

Pretenda estar viajando a la playa 
mientras viaja en el automóvil. Cante la 
canción a continuación ("En la playa") 
mientras conduce. 

                       Hora de acostarse: 
 
Leer libros sobre la playa y el océano. 
Hable acerca de los animales en las 
imágenes. Anime a su hijo a señalar/
nombrar su favorito. 


